
Rezeptüberblick 

 

 Bayern:     Brotsuppe 

 Sachsen:     Kartoffelsuppe 

 Schleswig-Holstein:  Schnüüsch 

 Nordrhein-Westfalen:  Pfannkuchen mit Porreefüllung 

 Sachsen-Anhalt   Eier in Senfsoße mit Möhren-Apfel-Salat 

 Niedersachsen:   Fritatta mit Heide-Kartoffeln und Steckrüben 

 Baden-Württemberg:  Alblinsen in Kräuter-Sahnesoße mit Vollkornspätzle 

 Berlin:    Vegikebab 

 Thüringen:   Wickelklöße mit Petersiliensoße 

 Brandenburg:   Zugedeckte Röschen 

 Saarland:    Dibbelabbes 

 Rheinland-Pfalz:   Dippekuchen mit karamellisierten Äpfeln  

 Bremen:    Norddeutsches Menue 

 Mecklenburg-Vorpommern:  Mecklenburger Götterspeise 

 Hessen:    Hessisches Tiramisu   

 Hamburg:    Franzbrötchen 


