N F AG Gartenkiiche

und mehr Be

Rezept fur Nice-Cream Schoko

Du brauchst: Zutaten: (4 Portionen)

e Schussel ¢ 6 reife Bananen, tiefgefroren
e Messer e 5 -6 EL Backkakao

e Schneidebrett e Schokolade

o Loffel

e Standreibe

e Standmixer

Zubereitung:

1. Die gefrorenen Bananen und etwas Backkakao in den Standmixer geben und
mixen.

2. Hin und wieder stoppen, um mit einem Loffel zu probieren und langsam mehr
Kakao zugeben.

3. Schokolade mit der Reibe raspeln.

4.  Schokoladenraspeln auf die Nice Cream streuen
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