
AG Gartenküche 
 

 

Rezept für Mayonnaise 

 

Du brauchst: 

 Teelöffel  

 Esslöffel  

 Messbecher 

 Ein hohes Gefäß 

 Pürierstab 

 

 Zutaten: 

 1 Ei 

 1 gehäufter TL Senf  

 1 EL Essig 

 Salz 

 150 ml Öl 

 

 

Zubereitung: 

1. Schlage ein Ei in ein hohes Gefäß.  

2. Füge den Senf, den Essig und das Salz hinzu. 

3. Mische alles einmal kurz mit einem Löffel durch. 

4. Miss 150 ml Öl ab. 

5. Während der Pürierstab schon läuft, lass das Öl sehr langsam in das Gefäß 
fließen. 

6. Mixe so lange, bis eine feste weiße Masse entstanden ist.  

 


